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Учебный план основного общего образования 

МКОУ  Теркинской СШ на 2023-2024 учебный год 

(7 – 9 классы) 

Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план составлен на основании следующих нормативных документов, 

регламентирующих основные подходы к разработке учебного плана 

общеобразовательных школ:  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (далее – Закон об образовании);  

- Федеральная образовательная программа основного общего образования (утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 370).  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции приказа Минобрнауки России от 

11.12.2020 г. № 712 (далее – ФГОС основного общего образования); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным обще-

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- Универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, одобренные 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(далее – ФУМО) (протокол от 12.04.2021г. № 1/21), подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт 

педагогических измерений» и размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-

kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

-  Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 2.4.3648-20);  

 - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21);  

- Приказ Минобрнауки России от 14.02.2014  №115 (ред. от17.12.2018, с изм. от 

11.06.2020) "Об утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном 

общем и среднем общем образовании и их дубликатов" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 03.03.2014 № 31472) 

- Приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699 "Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования";  



- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254" 

(Зарегистрирован 02.03.2021 № 62645);                                                                                          

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена ФУМО от 08.04.2015 № 1/15,в редакции протокола ФУМО № 1/20 от 4 февраля 

2020 г. в части предметной области «Технология») 

- «Методические рекомендации для органов исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации и общеобразовательных организаций по реализации Концепции 

преподавания предметной области «Технология» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, 

утвержденной протоколом заседания коллегии Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 декабря 2018 г. N ПК-1вн. 

- Основная  общеобразовательная программа основного общего образования МКОУ  

Теркинской  СШ. 

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

основной образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года – 34 недели. Продолжительность урока – 40 минут. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Учебный план 7-9-х классов обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС ООО, определяет общий и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей. В учебном плане 

представлены все учебные предметы, обязательные для изучения в 7-9-х классах, 

предусмотрено обучение в режиме пятидневной учебной недели, аудиторная нагрузка 

обучающихся в неделю составляет в VII классе – 31 час, в VIII- 32 часа, в IX- классе – 33 часа, 

что не превышает предельно допустимую  норму, установленную  СанПиН: 

 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для 

обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 классов - не более 7 

уроков. 

Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана, определяется образовательной организацией в соответствии с 

гигиеническими требованиями к режиму образовательного процесса,  определенными 

санитарно-эпидемиологическими требованиями, утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

«Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана в МКОУ Теркинской СШ, 

распределено на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части и введение специально разработанных учебных 

курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. 

Поскольку школа работает в режиме 5-дневной рабочей недели, данная часть в пределах 

максимально допустимой недельной нагрузки составляет (для 5 класса 2 часа в неделю) 

для 6 класса 1 час в неделю, для 7 класса 2 часа в неделю, для 8 класса – 2 часа, для 9 

класса 3 часа в неделю.  

Часы распределены на следующие учебные  предметы: 

-«Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в 8 классе по 0,5 часа в 

неделю, по 17 часов в год, в 9 классе - «Родной язык (русский)» - 1ч в неделю (34 ч в год) 

и «Родная литература (русская)» - 0,5 ч в неделю (17 часов в год) в целях обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как 

родного и литературы в соответствии с ФГОС ООО; 

-« История России. Всеобщая история» в 9 классе 0,5 часа в неделю (17 часов в год) с 

целью реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» 

-  в 7 классе введен курс «Вероятность и статистика» 1 час в неделю (34ч); 

-  курс «Спортивные игры»  в 7  классе по 1 часу в неделю (34ч в год); 

- в 8-9 классах 3-ий час физической культуры реализуется за счет посещения 

обучающимися ШСК «Добрыня Никитич». 

 Выполнение обучающимися 9 класса индивидуальных проектов реализуется за счет 

внеурочной деятельности в рамках курса « Проектно-исследовательская деятельность» 
(34ч в год) 
 
Промежуточная  аттестация проводится в соответствии с ФЗ №273 «Об образовании 

в РФ», основной образовательной программой основного общего образования, 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, «Положением об организации промежуточной аттестации обучающихся 

МКОУ Теркинской СШ». 

По учебным курсам: «Практикум по биологии»,  «Предпрофильная подготовка», 

«Подвижные игры», «Спортивные игры»  ведется безотметочная система обучения,  

формой промежуточной аттестации является зачет. 

 
Промежуточная аттестация обучающихся  – 7-9  классов  проводится в рамках учебного 

года по утвержденному графику в период с 15.03.2024 по 20.05.2024  без прекращения 

общеобразовательного процесса в соответствии с Уставом, с Положением о    порядке 

проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, а так же 

графиков ВПР на 2023/24 учебный год.  

Промежуточная аттестация в 2023-2024 учебном году на ступени  основного общего 

образования пройдет в следующих формах: 



 

Предметы 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Тестирование, ВПР Тестирование, ВПР Тестирование 

Литература Тестирование Тестирование Тестирование 

Родной язык 

(русский) 

 Тестирование Тестирование 

 Родная литература 

(русская) 

 Тестирование Тестирование 

Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование, ВПР Тестирование  Тестирование 

Математика  Контрольная 

работа, ВПР 

Контрольная 

работа, ВПР 

Контрольная 

работа 

Информатика Тестирование Тестирование Тестирование 

История России. 

Всеобщая история.  

Тестирование Тестирование Тестирование 

Обществознание Тестирование Тестирование Тестирование 

 География Тестирование Тестирование  

Биология Тестирование Тестирование Тестирование 

Физика Тестирование Тестирование Тестирование 

Химия   Тестирование Тестирование 

Музыка  Тестирование   

Изобразительное 

искусство 

Практическая 

работа 

  

Технология  Тестирование Тестирование Тестирование 

Физическая 

культура 

Сдача нормативов Сдача нормативов Тестирование 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 Тестирование Тестирование 

 
 
В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в Российской 

Федерации") промежуточная аттестация может быть проведена с применением 

электронного обучения.  



Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество учебных часов 

V VI VII VIII IX Все

го 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170(5) 204(6) 136(4) 102(3) 102(3) 714 

Литература 102(3) 102(3) 68(2) 68(2) 102(3) 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
- - - 

 

17(0,5) 

 

34(1) 

 

51 

Родная литература 

(русская) 
   17(0,5) 

 

17(0,5) 

 

34 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
102(3) 102(3) 102(3) 102(3) 

 

102(3) 

 

510 

Математика и 

информатика 

Математика 
170(5) 170(5)   

 340 

Алгебра 

  102(3) 102(3) 

 

102(3) 

 

306 

Геометрия 

  68(2) 68(2) 

 

68(2) 

 

204 

Вероятность и 

статистика   34(1) - 

 

- 

 

34 

Информатика - - 34(1) 34(1) 34(1) 102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 

 

85(2,5) 

 

357 

Обществознание  34(1) 34(1) 34(1) 34(1) 136 

География 34(1) 34(1) 68(2) 68(2) 68(2) 272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68(2) 68(2) 102(3) 238 

Химия - - - 68(2) 68(2) 136 

Биология 34(1) 34(1) 34(1) 68(2) 68(2) 238 

Искусство Музыка 34(1) 34(1) 34(1) 34(1) - 136 

Изобразительное 

искусство 
34(1) 34(1) 34(1) - 

 

- 

 

102 

Технология Технология 68(2) 68(2) 68(2) 68 (2) 34 (1) 306 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности - - - 34(1) 

 

34(1) 

 

68 

Физическая 

культура 68(2) 68(2) 68(2) 68(2) 

 

68(2) 

340 

Итого 

884(26) 952(28) 

1020 

(30) 

1088 

(32) 

 

1122 

(33) 

 

5066 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-

научные предметы 

ОДНКНР 

34(1) - - - 

 

- 

 

34 

Физическая культура Подвижные игры 34(1) 34(1) - - - 68 

 Спортивные игры   34(1)  -    - 34 



Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
952(28) 986(29) 

1054 

(31) 

1088 

(32) 

1122 

(33) 

5202 
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